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Oxibutynin-hydrokloridbehandling 
i urinblåsan med Luer-lockspruta 
Egenvård 
 

 

 För dig som är barn eller ungdom   
Du som är barn eller ungdom har på samma sätt som vuxna rätt att få information som är lätt att förstå. På 

www.akademiska.se/ung kan du till exempel läsa om hur det går till vid våra vanligaste undersökningar.  

 

 

Har du frågor, kontakta: 

Kontakta oss via e-tjänster på www.1177.se  

Urologmottagningen för barn och ungdom  

Telefontid måndag till fredag 8 – 8.45    018-611 39 65 

 

Information om barnurologiska diagnoser, undersökningar, behandlingar och vissa 

operationer finns även på www.akademiska.se under urologmottagningen för barn och 

ungdom.  

 

http://www.akademiska.se/ung
http://www.1177.se/
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Tillvägagångssätt 

 Dra upp _____ml Oxibutyninhydroklorid 0,5 mg/ml i en spruta (Luer-lock). Dra sedan 

upp cirka 2 ml luft i samma spruta. 
 

 Töm blåsan på urin enligt vanlig rutin. Urinblåsan ska vara tom innan Oxibutyninet 

sprutas in.  
 

 Låt katetern sitta kvar och sätt Oxibutyninsprutan i kateterkonan. 
 

 Se till att luften finns i den övre delen av sprutan. Håll sprutan med kolven uppåt. 

Spruta in läkemedlet långsamt, spruta in luften också. Detta för att säkerställa att allt 

Oxibutynin kommer in i urinblåsan och att inget blir kvar i katetern. 
 

 Dra försiktigt ut kateter och spruta tillsammans. Detta för att inte läkemedlet ska rinna 

ut igen. Läkemedlet ska vara kvar i urinblåsan till nästa kateterisering, minst 40 min. 

 

 

 
 

Att tänka på 
 Beställ läkemedel i god tid (tar cirka en vecka för apoteket att iordningsställa 

Oxibutynin). 
 

 Medicinen förvaras i rumstemperatur.  
 

 Öppnad flaska förvaras i kylskåp och är hållbar 24 timmar. 
 

 Det kan kännas behagligare om Oxibutyninlösningen är kroppstempererad när den 

instilleras. Sprutan med läkemedlet kan med fördel värmas i handen. 

1177 
Du hittar information och 

tjänster för din hälsa och vård 

på webbplatsen 1177.se. För 
sjukvårdsrådgivning ring 1177, 

öppet dygnet runt.  

 

Kontakt Akademiska 
Akademiska sjukhuset nås via: 

patientkontakt@akademiska.se 

Patientkontakt 018-611 30 33, 
Växel: 018-611 00 00 
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