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Blasskdljning efter urinblase-
forstoring (blasaugmentation)

Egenvard

Har du fragor, kontakta:
Kontakta oss via e-tjanster pa www.1177.se

Urologmottagningen for barn och ungdom
Telefontid mandag till fredag 8 — 8.45 018-611 39 65

Information om barnurologiska diagnoser, undersdkningar, behandlingar och vissa
operationer finns aven pa www.akademiska.se under urologmottagning for barn och

ungdom

FOr dig som ar barn eller ungdom

Du som ar barn eller ungdom har pa samma satt som vuxna ratt att fa information
som &r latt att forsta. P& www.akademiska.se/ung kan du till exempel lasa om hur det
gar till vid vara vanligaste undersoékningar

Vand sida fér
( att I&dsa mer!
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Blasskoljning efter urinblaseforstoring,
(blasaugmentation)

Nar man gjort en blasforstoring med vavnad fran tarmen behdvs oftast regelbundna
blasskéljningar eftersom tarmen fortsatter producera slem. Tarmludd bildar en grumlig
slemmig urin, darfér bor blasan spolas igenom med kokt, fingervarmt kranvatten.
Blasskaljningarna utférs en till tva ganger per dag, beroende pa hur mycket slem som bildas.
Vid forkylning och infektion blir det oftast mera slem.

Teknik vid blasskoéljning

Vid skéljningen anvander man spolspruta 50 — 60 ml, l[jummet kranvatten och sin vanliga
kateter.
Utférande:

Tvatta handerna

Blotlagg katetern

Draupp ....ceee.. ml spolvatska

For in katetern som vanligt. Tom blasan pa urin. Spola in vatskan med sprutan. Tryck

garna till sa att spolvatskan far mer fart och darmed ger en mer effektiv skdljning.

e Dratillbaka (aspirera) vatskan med sprutan. Om vatskan som kommer ut ar grumlig,
tjock eller innehaller mycket tarmludd, upprepa skéljningen minst en gang till, eller
tills vatskan som kommer ut &r Klar.

e Taut katetern och kasta den.

Kontakt Akademiska
Akademiska sjukhuset nas via:
patientkontakt@akademiska.se
pa webbplatsen 1177.se. For Patientkontakt 018-611 30 33,

sjukvardsradgivning ring 1177, Vaxel: 018-611 00 00

Oppet dygnet runt. www.akademiska.se

1177

Du hittar information och
tjanster for din hélsa och vard
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