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Epilepsikirurgisk operation

Kallelseinformation

Har du fragor, kontakta:

Kontakta oss via e-tjanster pa www.1177.se
Neurologmottagningen for barn och ungdom 018-611 58 48

Barnavdelningen fér neurologi 95 B 018-611 58 14

Mina anteckningar

Vand sida for
! att lasa mer!
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Information om din operation

Hemma - innan operationen
e Skriv ner fragor och funderingar som dyker upp och ta med dig till inskrivningen.

e Tank pa att ta med dig bocker, filmer, dator, musik, surfplatta, sadant som du tycker
om att sysselsatta dig med att ha under vardtiden.
Om du gar i skolan ar det bra att du tar med dig laxbocker och skoluppgifter att arbeta
med under vardtiden. Lekterapi/skola som finns pa sjukhuset kan hjalpa dig med
mycket.

e Omdu har problem med akne &r det viktigt att du kontaktar epilepsisjukskoterskan
snarast for att diskutera eventuell behandling med antibiotika.

Forberedelser

Né&r du kommer till avdelningen traffar du avdelningspersonal och blir anvisad ett rum. Sedan
kommer en lakare som gér en undersékning av dig och det kommer ocksa en narkoslékare
som ar med vid operationen senare. Det tas prover. Nu ska man passa pa att stalla alla fragor
man skrivit ner hemma.

Dagen innan operationen ska du duscha och tvatta haret med en speciell tval, Hibiscrub eller
Descutan, som r lite starkare dn vanlig tval.
Pa operationsdagens morgon ska du duscha och tvétta haret en gang till pa samma satt.

Fran klockan 24 ska man vara fastande och fa inte 4ta eller dricka innan operationen. Nar du
ar sévd kommer neurokirurgen att raka bort en del eller allt ditt har for att kunna utfora
operationen bra. Pa grund av infektionsrisk ar det viktigt att du sjalv inte har rakat dig pa
huvudet. Personal foljer er till operationsavdelningen dar operationspersonal moter upp.

Efter operationen

Du kommer ligga pa en neurokirurgisk dvervakningsavdelning efter operationen cirka tva
dygn, operatoren beslutar nar det &r tid att komma tillbaka till var avdelning och da kommer
vi och hamtar dig. Du har da ett forband pa huvudet som ar lindat med ett tryck som
motverkar svullnad under huden. Ibland kan man ma daligt efter operationen, du far da
medicin om du behdver det.

Det finns tv och dvd pd rummet. Det finns aven majlighet att lana bocker, olika spel, film och
tv-spel. Personalen fran lekterapin kommer ocksa att besoka dig och kanske kommer en larare
fran sjukhusskolan och pratar med dig.

Vi vill att du ska komma igang att rora dig sa mycket som majligt efter operationen.

Nar det har gatt tio dagar efter operationen ska stygnen tas bort och sedan kan du sékert aka
hem, men du kan kanna dig trott i borjan och far kanske vara hemma fran skolan i nagra dagar
for att vila. De forsta en till tva veckorna ar man inte hela dagar i skolan da man &r sa trott
men sedan 6kar man pa tiden i skolan.
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Fragor som kan vara bra att stélla ar:
e Nar kan jag ga till skolan?
e Nar kan jag borja idrotta?
e Nar kan jag duscha huvudet?
e Nar kan jag borja bada?

Om ni undrar 6ver nagot i samband med den neurokirurgiska operationen ar ni valkomna att
kontakta oss, se kontaktuppgifter pa framsidan.

Valkomnal

Kontakt Akademiska
Akademiska sjukhuset nas via:
patientkontaki@akademiska.se
pa webbplatsen 1177.se. For Patientkontakt 018-611 30 33,

sjukvardsradgivning ring 1177, Véxel: 018-611 00 00

Oppet dygnet runt. www.akademiska.se

1177 Vardguiden

Du hittar information och
tjanster for din halsa och vard
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