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Denna information har utformats for dig som ska genomga leendeforbéttrande kirurgi dar
temporalismuskeln flyttas. Vi hoppas att du ska hitta svar pa en del av dina fragor i denna

information.

Har du fragor, kontakta:

Kontakta oss via e-tjanster pa www.1177.se
Plastikkirurgmottagningen (vardagar 7 — 9.30) 018-611 54 36
Avdelning 85 F2 (akuta besvar, kvéllar och helg) 018-611 54 25
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Nervfunktion vid ansiktsforlamning

Vid ansiktsforlamning kan det handa att nervfunktionen till viss del inte kommer tillbaka. Om
nerven som styr leendet inte fungerar resulterar det i en hangande mungipa. Det kan vara svart
att dta, ansiktsuttryck kan vara asymmetriska och leendet snett.

Leendeforbattrande kirurgi

Genom att vrida muskeln vid tinningen ned 6ver kinden och fasta vid mungipan kan
leendefunktionen forbattras. Ibland flyttas en liten bit bindvavshinna, fascia fran laret som
satts under huden i kinden och faster upp mot tinningen for battre symmetri i ansiktet.

Det &r dock viktigt att veta att en operation aldrig kan ge samma resultat som fére skadan,
men det kan bli en klar forbattring. Att ta en bit av fascia pa laret ger ingen markbar skillnad
men det blir ett arr i omradet dar den tas ifran.

Operationen sker i narkos och tar cirka 2 timmar.

Vardtiden beréknas till tva dagar inklusive inskrivningsdagen.

Efter operationen
e Du kommer vara svullen i kinden efter operationen. Den svullnaden haller i sig dagar
och kommer att minska gradvis.
e |bland kan det behdvas ytterligare en operation for att forbattra symmetrin.

Sjukskriven

Du blir sjukskriven 2 — 3 veckor efter operationen.

Sarlakning

En normal lakningsprocess innebér:
« Svag rodnad och klada i sarkanterna
o Blamarken som skiftar i farg
e Knodlar runt &rret

Vid 6kad rodnad, svullnad, mhet, smérta, feber eller vatskande sar, bor du kontakta
plastikkirurgmottagningen.

For finare arrbildning

e Tejpa arren med kirurgtejp i minst tre manader, finns att kopa pa apotek
e Smorj arren med mjukgdrande salva
e Undvik att sola pa arren forsta aret efter operation



Uppfdljning
Aterbesok till plastikkirurgmottagningen
e En vecka efter operation: skoterskebesok, tiden ges i samband med utskrivning.
Besoket kan eventuellt ske pa hemorten
e Tre manader efter operation: aterbesok till lakare och fysioterapeut

Observera att detta ar generella rutiner och att det kan andras utifran individuella behov.

Kontakt Akademiska
Akademiska sjukhuset nas via:
tjanster for din hélsa och vard patientkontaki@akademiska.se
pa webbplatsen 1177.se. For Patientkontakt 018-611 30 33,

sjukvardsradgivning ring 1177, Vaxel: 018-611 00 00
Oppet dygnet runt. www.akademiska.se
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