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Rensugning dvre luftvagar

Rensugning av 6vre luftvagar bor endast ske vid behov, exempelvis vid rikligt med slem. Overvag
alltid att forst torka bort slem med kompress/hushallspapper.

Gor sa har:
o Valj rekommenderad storlek pa sugkatetern och satt pa sugslangen
e Starta sugpumpen
o Titta alltid pa barnet i samband med rensugning. Sugning bor ej ta langre tid an fem sekunder.
e For in sugkatetern i munnen, svalget eller ndsan — sug ej vid inférandet av sugkateter.
e Under rensugning skall sugkatetern roteras med bibehallet sugtryck. Sug aldrig med

stillastaende sugkateter!
e Slang sugkatetern och skdlj igenom sugslangen vid behov med vatten

God handhygien &r viktigt vid rensugning av Ovre luftvdgar. Basala hygienrutiner tillampas. Vid
kroppsvétska ska handskar anvandas. Det &r assistenternas arbetsgivare och foréldrarnas ansvar att god
handhygien uppfoljs.

Sugpumpar
Patienten far lana sugpump av Barnsjukvard i hemmet som
sedan ska lamnas tillbaka da behovet inte langre kvarstar.

Rengoringsrutiner
e Sugkatetrar 4r engadngsmaterial
e Sugslang byts en gang i veckan eller tatare vid behov

e Sugbehallarna ar flergdngsmaterial — toms och diskas vid
behov. Patienten har tva att alternera mellan. Byts ut
endast om de gar sonder.

o Tva filter behovs till sugpump Vario, i vardera dnde av Sugpump Vario || Sugpump Clario deluxe
den korta slangen. Filterna byts en gang i manaden.

For mer information, se vardera sugpumps Instruktionsbok.

Forbrukningsmaterial

Sugslang och sugkatetrar kan bestallas fran din vardcentral. Filter till sugpump Vario samt om
sugbehallare skulle ga sonder, bestalls fran Barnsjukvard i hemmet. Forbrukningsartiklar ar
bestallningsvara - meddela i god tid nar det behovs bestéllas nytt.

Service
Service av sugpumpar gors vid behov. Vid problem med sugpump — kontakta Barnsjukvard i hemmet.

1177 Vardguiden

Du hittar information och
tjanster for din halsa och vard

Kontakt Akademiska
Akademiska sjukhuset nas via:
R c Patientkontakt 018-611 30 33,

pa webbplatsen 1177.se. For patientkontakt@akademiska.se
sjukvardsradgivning ring 1177, Vaxel 018-611 00 00

Oppet dygnet runt. www.akademiska.se

www.akademiska.se

Datum: 2021-12-20
ID: DocPlusSTYR196-332


mailto:patientkontakt@akademiska.se
file://///lul-net/dfsLUL/Gem/UAS/ADMgem/Kommunikationsavd/Broschyrer%20JB/Patientinformationer%20(foldrar)/Patientinformationsmallar%202017/Slutgiltiga%20mallar/Barn/www.akademiska.se

