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Infor din operation pa
thoraxkirurgen

Information

‘br

Har du fragor, kontakta:

Operationsplaneringen
e Via 1177.se. S6k: Uppsala/Thorax/Operationskoordinator
e Telefon: Mandag-torsdag, klockan 09:30-11:30 018-611 40 20

OBS! Nar vi ringer dig sa ringer vi fran dolt nummer!

Vand sida for
f att lasa mer!
\
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BesOk/Inskrivning

Infor din operation hos oss kommer du bli kallad till

”Besok infor kommande operation” eller ”Inskrivning och operation”

(OBS! Detta &r inget du kan vélja sjéalv). | kallelsen som kommer via 1177, SMS eller brev
framgar det vad som kommer att galla for dig.

Vi kommunicerar frageformular och en del patientinformation via 1177.se.

Kan du inte logga in pa 1177.se — vanligen kontakta oss!

»Besok infor kommande operation” innebér ett besok 6ver dagen pa den preoperativa
mottagningen, 50D, ingang 50, vaning 4.

Réakna med att besoket kan ta hela dagen fram till kl. 15.00

Ditt operationsdatum far du veta under besoket och all planering fardigstalls infor detta.
| regel ligger operationsdatumet 1-2 veckor efter detta besok.

”Inskrivning och operation” innebdr att du kommer till den preoperativa mottagningen,
50D, ingang 50, vaning 4 och blir inskriven och kvar pa vardavdelningen dagen innan
operation. Viktigt att du duschar hemma innan hitkomsten med bakteriedédande
klorhexidintval. Duschinstruktion kommer med kallelsen. Ta med toalettartiklar och tofflor.
Hjalpmedel som rullator/rullstol Idmnas hemma det finns att lana pa vardavdelningen. De
riskerar annars att bli kvar pa avdelningen da det inte finns plats for dessa i hemtransporten.

Vid besok/inskrivning traffar du sjukskoterska, underskoterska, avdelningslékare och
narkoslakare. Underskdterskan tar kontroller och gor en EKG-undersokning. Sjukskdterskan
informerar dig om vad som kommer att handa under vardtiden och tar blodprover.
Avdelningslakaren gar igenom din sjukdomshistoria, dina mediciner, det planerade ingreppet
och en enklare hdlsoundersokning gors. Narkoslakaren gor en undersdékning och forklarar hur
du kommer att sovas och smartlindras.

Vi bjuder dig pa lunch under dagen véanligen meddela operationsplaneringen eventuell
specialkost.

Meddela operationsplaneringen om du behdver tolk infor besoket.

Ibland maste vi flytta pa det inplanerade operationsdatumet och det beror pa att vi i dessa fall
maste ta hand om en akut patient.

Mediciner/blodfértunnande
e Viktigt: Ater du blodfortunnande lakemedel - meddela operationsplaneringen.
e Ovriga lakemedel tar du som vanligt.
e Tamed dina mediciner till avdelningen, helst i originalforpackning samt en aktuell
lakemedelslista. Detta for att vi inte har alla lakemedel i forradet.
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Avbokning

Region Uppsala policy tillater av — eller ombokning en gang med mojlighet att fa en ny tid.
Om du uteblir eller av — eller ombokar &ven den nya tiden sa skickas remissen tillbaka till din
lakare som remitterat dig och du stryks da fran vantelistan.

Sammanhallen journalforing

Innebar att vi far ta del av samt fora vidare relevanta journaluppgifter till/fran andra sjukhus,
kommun, vardcentral med mera. Du har ratt att sta utanfor ssmmanhallen journalféring med
ratt att sparra dina uppgifter, kontakta da omgaende operationsplaneringen.

InfOr din operation

Operationsingrepp
Information om vara olika operationsingrepp finns att ldsa pa var hemsida:
www.akademiska.se. Valj Thoraxoperation och Operationsplaneringen.

Tandlakarkontroll

Du som ska genomga en hjartklaffsoperation maste kontrollera statusen pa dina tander.

Din hjartdoktor kommer att remittera dig till sjukhustandlékaren, som réknas som en
medicinsk behandling. Ovriga fragor kontakta sjukhustandlakaren pa din hemort.

Kontakta operationsplaneringen om du inte fatt nagon kallelse till tandlakare.

Vi dr tacksamma om du ringer oss pa operationsplaneringen nar du &r klar hos tandlakaren da
intyg fran tandlakaren ibland kan dréja.

Multiresistenta bakterier
Du kommer att fa ett frageformular hemskickat angaende multiresistenta bakterier. Svarar du
ja pa nagon av de fragorna ber vi dig kontakt operationsplaneringen omgaende.

Operation med kort varsel
Ibland uppstar mojlighet att komma till oss for operation med kort varsel, vanligen meddela
operationsplaneringen om du ar intresserad.

Skaggvaxt

Du som har skagg och mustasch behover raka bort det fére operation. Det finns flera skal till
att du behover raka dig. Skagget kan innebara problem n&r man hanterar din luftvdg och
skagget kan 6ka risken for infektioner.

Hotell
Vi kan tyvarr inte ombesorja hotellrum for anhoriga.
Hotellforslag till anhdriga, var god se: www.akademiska.se
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Sjukresor for resenarer utanfor region Uppsala

Varje region bestdmmer vilka resor eller ersattningar du har ratt till.

Bestall sjukresa vi sjukresor.

Behover du hjalp med din sjukresa vénd dig direkt till din inremitterande hjért/-/lung-
/medicinmottagning pa ditt hemsjukhus.

Sjukresor for resenarer inom region Uppsala

Du har ratt till gratis resa till och fran varden pa kallelse.

Om du &r skriven i Uppsala lan och ska resa till ett besok i varden eller Folktandvarden* inom
Region Uppsala har du méjlighet att i UL-appen hamta en fri 24-timmars biljett som géller pa
all UL-trafik inom Uppsala lan (UL zon 1, 2 och 3). Observera att biljetten tidigast kan
hamtas dagen innan besoket och galler for tva personer. Observera att pa begaran behover
vardbesoket kunna styrkas i efterhand. Bokat vardbesok? - UL

Nu &r det ju ocksa mojligt att fa en gratisbiljett for hemgang efter akuta besok, drop-in besok
eller provtagning.

Bestéllning av sjukresebuss

Plats pa sjukresebussarna bestills via bestallningscentralen, tfn 0771-99 90 00, senast dagen
fore avresan, tidigast 14 dagar fore planerat bes6k. Meddela samtidigt om rullstol, rullator,
barnvagn eller foljeslagare foljer med.

Du maste kunna visa upp en kallelse vid pastigning. Om du inte har kallelse sa begar en
sjukreseblankett paskriven/stampel fran varden som bevis pa besoket eller visa upp ditt
vardkvitto for foraren vid hemfarden.

Kontakt Akademiska
Akademiska sjukhuset nas via:
patientkontaki@akademiska.se
pa webbplatsen 1177.se. For Patientkontakt 018-611 30 33,

sjukvardsradgivning ring 1177, Véxel: 018-611 00 00

Oppet dygnet runt. www.akademiska.se

1177

Du hittar information och
tjanster for din halsa och vard

www.akademiska.se
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