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Ultraljudsverifierade spalter 
Information till blivande föräldrar 

Vi vet att du och din familj kommer att ha många frågor om vård och behandling. Vi hoppas 

att du ska hitta svar på en del av dina frågor i denna information. 

 

Har du frågor, kontakta: 

Kontakta oss via e-tjänster på www.1177.se  

LKG-sjuksköterska                              018-611 93 74 

 

Vänd sida för 
att läsa mer! 

http://www.1177.se/


 

 

Information om ultraljudsverifierade spalter 

Vi vill hälsa er välkomna till vårt Läpp-Käk-Gomspalts team (LKG-team).  

Vid ultraljudsundersökningen har det upptäckts att ditt barn har någon form av läpp-käk-

gomspalt. Det föds ungefär 180 (2/1000 födslar) barn varje år i Sverige med någon form av 

spalt. I Uppsala-Örebro har vi ungefär 40 nya barn per år inom vårt upptagningsområde. 

  

Allt fler barn med spalt upptäcks idag via ultraljud. Att få information om diagnosen och 

behandlingsplanen kan underlätta bearbetning och förberedelsen under graviditeten och 

inför/under förlossningen. 

  
Detta händer vid besöket 

 Ni får träffa kontaktsjuksköterskan inom LKG-teamet 

  

 Ni får information om LKG-teamets behandlings- och omvårdnadsprogram 

  

 Ni får möjlighet till svar på frågor och funderingar 

  

 Informationsmaterial 

  

 Besöket tar 40 – 60 minuter 

 

 Skriv ned era funderingar och frågor inför besöket 

 

Efter besöket 
Efter besöket finns möjlighet till telefon-/mailkontakt vid behov fram till förlossningen.  

  

Efter förlossningen planeras ett så kallat nyföddhetsbesök, då får ni information om spalten 

och den planerade behandlingen (då träffar ni plastikkirurg, och kontaktsjuksköterska). 

Besöket bokas när vi har fått en remiss och/eller efter samtal med er föräldrar.  

 
För mer information 
Besök gärna vår hemsida för mer information på www.akademiska.se/LKG. 

 
1177  
Du hittar information och 
tjänster för din hälsa och vård 

på webbplatsen 1177.se. För 

sjukvårdsrådgivning ring 1177, 

öppet dygnet runt.  
 

Kontakt Akademiska 
Akademiska sjukhuset nås via: 
patientkontakt@akademiska.se 

Patientkontakt 018-611 30 33, 

Växel: 018-611 00 00 

www.akademiska.se 
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