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Ögonbrynslyft 
Information 

Denna information har utformats för dig som ska genomgå en operation för att justera 

hängande ögonbryn. 

Vi vet att du och din familj kommer att ha många frågor om vård och behandling. Vi hoppas 

att du ska hitta svar på en del av dina frågor i denna information. 

 

Har du frågor, kontakta: 

Kontakta oss via e-tjänster på www.1177.se  

Plastikkirurgmottagningen (vardagar 7 – 9.30)  018-611 54 36  

Avdelning 85 F2 (akuta besvär, kvällar och helg) 018-611 54 25 

Vänd sida för 
att läsa mer! 

http://www.1177.se/


 

 

Ögonbrynslyft vid ansiktsförlamning 

Vid ansiktsförlamning kan det hända att nervfunktionen till viss del inte kommer tillbaka. Om 

det händer i muskeln till pannan blir den mer eller mindre utslätad. Vid stor påverkan kan den 

bli så nedställd/nedsjunken att ögonbrynet hänger ned och påverkar ögonlocket så att synen 

blir påverkad.  

 

 

Operation 
Det finns olika operationstekniker och vilken metod som används är anpassat till den enskilde 

patienten. Ibland görs även ögonlocksoperation samtidigt som denna operation.  

Dagkirurgisk operation som sker under narkos.  

Operationen tar 1 timme. 

 

 
Före operationen 
Du ska vara nikotinfri sex veckor före och sex veckor efter operation. Tobaksanvändning i 

samband med operation medför en ökad risk för komplikationer. 

 
 

Efter operation 
Du kommer ha en viss svullnad kring både ögonbryn och öga efter operationen. Den 

svullnaden kan hålla i sig flera veckor och kommer att minska gradvis.  

Du får åka hem samma dag. 

 
 
Sjukskrivning 
Du blir sjukskriven en vecka efter operationen. 

 
 
Sårläkning 
En normal läkningsprocess innebär:  

 Svag rodnad och klåda i sårkanterna  

 Blåmärken som skiftar i färg   

 Knölar runt ärret  



 

 

  

Vid ökad rodnad, svullnad, ömhet, smärta, feber eller vätskande sår, bör du kontakta 

plastikkirurgmottagningen.  

 

För finare ärrbildning 

 Tejpa ärren med kirurgtejp i minst tre månader, finns att köpa på apotek   

 Smörj ärren med mjukgörande salva  

 Undvik att sola på ärren första året efter operation   

 
Uppföljning 
Återbesök till plastikkirurgmottagningen 

 En vecka efter operation: sköterskebesök, tiden ges i samband med utskrivning. 

Besöket kan eventuellt ske på hemorten  

 Tre månader efter operation: återbesök till läkare 

 

Observera att detta är generella rutiner och att det kan ändras utifrån individuella behov.  

 

 

 

1177 Vårdguiden 
Du hittar information och 
tjänster för din hälsa och vård 

på webbplatsen 1177.se. För 

sjukvårdsrådgivning ring 1177, 

öppet dygnet runt.  
 

Kontakt Akademiska 
Akademiska sjukhuset nås via: 
patientkontakt@akademiska.se 

Patientkontakt 018-611 30 33, 

Växel: 018-611 00 00 

www.akademiska.se 

www.akademiska.se 
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