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Denna information har utformats for dig som &r aktuell for att fa ett hjarnstamsimplantat
(ABI).

Vi vet att du och din familj kommer att ha manga fragor om vard och behandling. Vi hoppas
att du ska hitta svar pa en del av dina fragor i denna information.

Har du fragor, kontakta Horsel- och

balansmottagning 3:
E-tjanst via 1177
Telefon: 018-611 51 54

Vand sida for
att lasa mer!

REGION UPPSALA



Hur ett hjarnstamsimplantat (ABI) fungerar

Ett hjarnstamsimplantat (ABI) ar ett horseltekniskt hjalpmedel som kan ersétta funktionen hos
en skadad horselnerv genom att stimulera horselkarnan elektriskt. Ett ABI bestar av tva delar,
ett implantat och en processor. Implantatet bestar av en elektrodplatta med ett antal kontakter
samt en mottagare med en magnet. Processorn, som ar batteridriven, har mikrofoner som
fangar upp ljudet samt en dator som gor om ljudsignalen till pulser som kan skickas till
implantatet. Pulserna skickas genom processorns kabel till sindaren, vidare till implantatets
mottagare och slutligen till elektrodplattan. Sandaren halls pa plats 6ver implantatets
mottagare med hjalp av en magnet.

Bild p& implantat och processor frdn Cochlear (Lane Cove, NSW, Australia)®.

Vad kan man hdra med ett ABI?

Ett ABI kan hjalpa en dov person att hora ljud samt lattare forsta tal med hjalp av
lappavlasning. ABI:t kan ocksa hjalpa till att kontrollera styrkan pa den egna rosten. Till en
borjan ar ljudet fran ABI:t valdigt olikt alla andra erfarenheter av ljud och det kan ta manga
manader innan man kan dra nagon nytta av det. Manga hor ljudet i borjan som pip eller brus.
Hur bra man hor med ett ABI varierar mellan olika individer. Ofta handlar det om att man via
sitt ABI hor omgivningsljud béattre och att det kan vara ett stod for lappavlasning. Ett fatal
patienter kan uppfatta tal med sitt ABI. Det finns ocksa en risk att ABI:t inte ger nagon horsel
alls eller att man under operationen inte kan satta in implantatet da det skulle medfora for hog
risk for komplikationer.

Vem kan fa ett ABI?

Vid Akademiska sjukhuset erbjuds ABI till personer som forlorat eller riskerar att forlora sin
horsel pa grund av tumorer pa horselnerven. De flesta som far ett ABI har sjukdomen
neurofibromatos typ 2 /NF2).

Operationen

Att implantera ett hjarnstamsimplantat innebér en stor operation dar elektrodplattan pa
implantatet placeras mot hdrselbanans kérna i hjarnstammen. Bakom érat, under huden,
placeras mottagardelen med magneten. Under operationen dr man djupt sévd och efter
ingreppet sker dvervakning pa neurointensivvardsavdelningen. Dérefter vardas man
ytterligare en tid pa den neurokirurgiska vardavdelningen. Vid NF2 finns ofta tumdrer som
trycker pa hjarnstammen, och det &r i samband med borttagningen av dessa som man kan
lagga in elektrodplattan. Det ar viktigt att du innan operationen far ytterligare information om
ingreppet fran opererande lakare, dar behovet av operationen, risker och méjliga
komplikationer diskuteras. Typ av ingrepp och risker varierar beroende av grundsjukdomen
och informationen maste individualiseras.



Information infér inkoppling av ABI

Implantatet testas vid besok pa sjukhuset tidigast atta veckor efter operationen. Innan besoket
far du en kallelse hem dar det star vart du ska ga den allra forsta dagen och vilken tid du ska
vara dar. Det &r ingenjoren i Teamet for horselimplantat, som kommer skota testerna av ditt
implantat.

Vid forsta testen (dag 1) sker testerna pa en operationssal och du ligger pa en brits for att
utrustning som kontrollerar hjartrytm, blodtryck och syreméttnad av blodet ska kunna
anvandas. Du &r inte sévd, men far en nal satt i ett blodkarl for att vid behov kunna fa
avslappnande medicin om du upplever situationen som pafrestande. Du kommer fa lyssna
efter olika signaler fran implantatet och testningen tar cirka en timme. Efter dessa forsta tester
vet vi om kontakterna pa implantatet ger nagon héorsel.

Dag 2 kommer testerna och instéllningarna av ditt ABI gdras hos Teamet for horselimplantat,
ingang 78/79, plan SV. Detsamma galler for alla andra besok for kontroll av ditt ABI. Aven till
dessa besok kommer en kallelse hem. Vid de forsta besoken ges mycket information. Da &r det
bra att ha en anhdrig med sig.

Antalet besok det forsta aret varierar men darefter kommer du bli kallad for kontroll av ditt ABI
varje ar, men ar valkommen att sjalv hora av dig om du vill komma pa fler besok.

Sa har ser processorn ut nar den sitter pa érat. Den finns att fa i olika farger.



Dessa kommer du att traffa vid besdken:

Ingenjoren skoter instéliningen av ditt implantat och informerar om hantering och skotsel av
ABI-processorn.

Kuratorn arbetar utifran en helhetssyn och utifran dina behov, darfor ser kontakten olika ut for
varje patient. Kuratorn ger information om samhallets st6d och vilka insatser som kan vara
aktuella for dig att ansoka om.

Horselpedagogen ger tips pa hur du kan anvanda och horseltrana med ditt implantat. Hjalper
till med kontakter med horselvarden i ditt hemlandsting och dversyn av hjalpmedelsbehov.

Audionomen gor hdrselmétningar for att kontrollera installningen i ABI-processorn.

Koordinatorn ar den som bokar in besoken, haller reda pa nar du ska komma pa aterbesok,
och skickar kallelse. Koordinatorn hjalper &ven till med bokning av patienthotell om det behdvs.

Horsellakaren gor en medicinsk beddmning av dina forutséttningar att tillgodogodra dig
rehabiliteringen med ABI och folja upp hur det gar.

Vid alla besoken har vi skrivtolk eller teckensprakstolk, eller vid behov spraktolk.

Kontakt Akademiska
Akademiska sjukhuset nas via:
patientkontaki@akademiska.se
pa webbplatsen 1177.se. For Patientkontakt 018-611 30 33,

sjukvardsradgivning ring 1177, Véxel: 018-611 00 00

Oppet dygnet runt. www.akademiska.se
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Du hittar information och
tjanster for din halsa och vard
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