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Information om matning av
utandningsluft

Den har informationen har tagits fram for dig som ska gora en magtarmundersokning
via matning av din utandningsluft, vilket innebar matning av vatgas och metan.

Utredning och undersokning

Infor ditt besok
Var god se medfdljande kallelse for tid och plats. Ta med legitimation och kallelse.
Medféljande vardnadshavare och stddperson ska kunna legitimera sig.

Du ska vara fastande under 12 timmar fére undersékningen. Du far inte roka eller
snusa. Det gar bra att dricka vatten. Du ska inte ha atit antibiotika i nagon form under
fyra veckor innan undersdkningen.

Utredning

Vi ska undersoka om det finns en avvikande bakterieflora i tunntarmen.

Undersokning

Du kommer att fa dricka en I6sning med druvsocker. Sedan mater vi utandningsluften
med olika intervall och kan da pa mangden vatgas och metan i utandningsluften se
om det finns en avvikande bakterieflora i tunntarmen.

Vi utbildar framtidens vardpersonal sa ibland har vi studenter med pa
undersokningen.

Undersokningen tar 2,5-3 timmar.

1177 for din halsa och vard

Besok 1177.se, logga in for personliga e-tjanster eller
ring 1177 for sjukvardsradgivning. Nar du loggat in kan
du Iasa din journal, férnya recept och kontakta varden. REGION UPPSALA



Uppfoljning

Undersokningssvaret skickas till remitterande lakare som meddelar dig.

Kontakt

Har du fragor, behéver omboka eller avboka:

Kontakta: Sekreterare, helgfri mandag, tisdag samt torsdag klockan 7:30—
14:00. Aterbud kan lamnas dygnet runt via meddelande.

Besoksadress: Klinisk fysiologi, ingang 51, trappa 35 och vaning 1, Akademiska
sjukhuset, Uppsala.

Postadress: Klinisk fysiologiska mottagningen, Akademiska sjukhuset. 751 85,
Uppsala.

Telefon: 018 -611 42 70.
Telefonvaxel: 018 — 611 00 00.

Webbsida: akademiska.se.
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